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  意味 ： ハワイ語で「親愛なる、愛を込めて」と言う言葉。身体と心の健康を願い、愛を込めて… 

 

新学年が始まりました。皆さんはどのようなスタートを切ったでしょうか。 

今年度もみなさんが｢やる気・元気・本気！｣で学校生活を安心して過ごせるように、ほけんだよりを通

してたくさんの情報を発信していきます。よろしくおねがいします。 

 

向山高校の保健室を紹介します。 

 

 

 

 

 

     

     

 

こんなときに保健室を利用できます 
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＜保護者の方へ＞  健康診断の検査項目が変わります 

今年度から、下記のように健康診断の検査項目に一部、変更があります。 

＜検査の必須項目から削除されたもの＞・・・・ 座高測定 

 

＜検査の必須項目に加えられたもの＞・・・・・ 四肢の状態 

   四肢や運動器の機能については、ご家庭でもお子さんの状態を観察していただき、それを保

健調査票でお知らせいただくことになります。また、各学年に捺印が必要ですので、  忘れ

ないようご協力をお願いいたします。 

 

＜本校の学校医、学校歯科医、学校薬剤師の先生方を紹介します＞ 

     内 科                 大波医院 

      耳鼻科                仙台赤十字病院 

     眼 科                千田眼科 

 歯 科                向山ファミリー歯科 

歯 科                八木山歯科 

 薬剤師                ヤマザワ調剤薬局 

 

健康診断の日程 

月日 検診内容 時間 対象者 備考 

4/14(水)15(木) 尿検査 （一次） 朝提出 全学年 家で採尿し、提出する

こと。 

女子は生理中でも提出 

4/19（火） 心電図検査 

貧血検査 

午前中 1学年のみ 問診票提出 

4/20(水) 定期健康診断 

 

 全学年 体育着に着替える 

結核検診 午前中 1学年のみ 髪が長い人は輪ゴムを

持参すること  

5/11（水） 内科検診 午後 2学年  

5/18（水）19(木) 尿検査（二次） 朝提出 二次検査 

対象者のみ 

家で採尿し、提出する

こと 

5/25（水） 内科検診 午後 1学年  

大切なお願い！ 

傷病等の対応について、保護者に緊急連絡をする場合があります。皆さんが入学時に提出した保健

調査票の「緊急時連絡先」「保護者の勤務先」に、変更があった場合は保健室にお知らせください。 

また、携帯電話はつながらないことがあるため、保護者の職場の連絡先（電話番号など）を、自分

自身で控えておきましょう。 


